Phan 3. Chuén bj d& du hoc Nhat Ban

1. Xay dwng ké hoach du hoc

Pong co clia mdi ban sinh vién khi muép du hoc Nhét Ban thi khac nhau. Muc dich, phuong phap, thoi gian du hoc va truong dao tao
ciing khac. Trudc hét, ban hay 1én mot ke hoach chi tiet dua trén kha néng hoc tap, nang luc tai chinh va du dinh nghé nghiép cho trong
lai ciia minh.

(1) Cac loai hinh du hoc & Nhat Ban

Tuy theo muc dich va thoi gian hoc, ¢d ba loai hinh nhu sau:

Dang du hoc Muc dich Noi dao tao Thoi gian:
Hoc tiéng Nhat | Hoc tiéng Nhat Trudng day tiéng Nhat hay khoa tiéng Nhat cia mot | Tir 6 thang
truong Pai hoc dan 1ap dén hai nam.
Du hoc dai han | Hoc dé 1§y bé'mg cép, hoac nghién ctru dai | Khoa sau dai hoc, truong Dai hoc, cao déng, trung Dai hon mét
han cap ky thuét nghiép vy, hodc trung hoc chuyén nam.
nghiép.
Du hoc ngan | Trao déi du hoc sinh, hoc va lam nghién Khoa sau dai hoc, trudng Dai hoc, cao dang (tic | Khong qua
han ctru chang han trong khu6n kh6 chuong truong nhén sinh vién trong truong hop trao dbi du | MOt nam.
trinh nghiép Cm} vé N}}at ]%én'hoeic‘khofl hoc sinh), khod hoc mua hé hodc chuong trinh
h?c mua l,le’ k}l"ng quaAmQt nam va khong nghién ciru vé& Nhat Ban & mot truong dai hoc.
c6 muyc dich 1y bang cép.

* Ghi chu: V& nguyén tic, cac truong dio tao sau trung hoc phd thong & Nhat Ban day hoan toan bang tiéng Nhat, chi c6 mot sb it 1a co
day bang tiéng Anh (xem Trang 10,4).

(2) Chi tra kinh phi du hoc Nhat Ban nhw thé nao

Céc ban hiy xem Phin 12 dé biét chi phi hoc va sinh hoat can ¢6 1a bao nhiéu. Ngay tir ban d4u khi 1én ké hoach tai chinh, dimg nén
nghi 1a s€ dé dang tim duoc hoc béng hodc viéc 1am thém dé trang trai chi phi cho viéc hoc ctia minh.
® Hoc bdng ctia Chinh pht Nhat Ban

Ban duoc nhén hoc béng ctia Chinh phu Nhat Ban (Monbukagakusho: MEXT*) dé du hoc.

Ghi chu: (*) tire B Gido duc, Van hoa, Thé thao va Khoa hoc Ky thuat Nhat Ban.

* Néu sinh vién nhan dwoc hoc béng ctiia Chinh pht Nhat Ban, dugc st quan gidi thi€u, nhung kha nang tiéng Nhat con yéu sé
phai hoc tiéng Nhat & truong dai hoc hodc mét co so dao tao khac & Nhét Ban, trudce khi vao hoc cac nganh chuyén moén cua
minh. Dé 6 thém thong tin chi tiét, xin vui long lién h¢ véi Dai sir quan hoac Lanh sy quan Nhat Ban ¢ nudc ban.

® Duhoc tw tac

Ban du hoc & Nhat Ban duya trén nguén tién tyr tic hodic c6 hoc béng khéc ngoai hoc béng ctia B6 Gido duc, Vin hod, Thé thao va

Khoa hoc K thuat Nhat Ban (ching han hoc béng tir chinh phti nwdce ban hay tir mét co quan khac; Xem Trang 17.)

* Chi c6 mot sb it hoc béng danh cho sinh vién di du hoc Nhat Ban. Hau hét cac sinh vién trude hét phai dén Nhat Ban bé'mg tién
tur tic rdi tim ngudn hoc bong sau.

2. Thu thap théng tin

Khi ban Iya chon mét truong ¢ Nhat Ban, ban nhét thiét phai co ké hoach hoc va nghién ctru that cu thé, déng thoi thu thap thong tin
cang nhiéu cang tot. Néu khong chuan bi nhu vay, ban s€ cd thé chon phai truong khong c6 mon hoc ma minh mudn hoc, hodc ban sé
bi phat sinh thém chi phi. Vi thé ban can thu thép céc thong tin chinh xac va méi nhat.
(1) LAy théng tin
® Théng tin chung vé du hoc Nhat Ban (diéu kién xin hoc, thu tuc va chi phi).
|
@ Danh myc céc truong dao tao.
|
® Théng tin vé mdi trudng cu thé (Vi mot sb truong thu 18 phi khi giri ky yéu hodc tai liéu huéng dan lam don nhép hoc, ban ¢6
thé can giri kém tem thu nu6c ngoai khi ban yéu cau nhing tai liéu do).

(2) Nguén théng tin

@ Hiép hdi Gido duc Qudc té Nhat Ban (AIEJ)

Tur Nhat Ban hodc truc tiép & nude ngoai, Trung tam Thong tin cua Hi€p hoi (dat tai Tokyo, Kobé, Kuala Lumpur, Biang Cbc, Jakarta,
Seoul: Xem Trang 29) s& tra 10i cac cAu hoi vé du hoc & Nhét Ban, thong qua gip gd, dién thoai, thu hodc e-mail. Trung tim phan phat
tai liéu va phat hanh nhiéu 4n phdm khéac nhau cho nhimg nguoi nudc ngoai ¢6 quan tim téi du hoc & Nhat Ban. Bén canh d6, Trung
tim cung cap thong tin vé cac truong Pai hoc & Nhat Ban va cic mit lién quan téi du hoc Nhat Ban, thong qua dia chi
http://www.aiej.or.jp va Dich vu Théng tin bang Tiéng n6i va Fax (xem Trang 36). Noi dung thong tin bao gom: @ Cac truong Pai hoc
va Cao ddng & Nhat Ban, @ Théng tin chung vé du hoc Nhat Ban, ® Hoc bbng, @ Chuong trinh Xuc tin Trao dbi Du hoc sinh Ngz'in
han, ® Cac ky thi, v..v. C6 32 co s& dat tai nudc ngoai cung cép céc an phém xuc tién du hoc Nhat Ban (xem Trang 29, 30). Tai day
céc ban ¢6 thé xem nhiing tai li¢u no6i vé du hoc Nhat Bén, tai liéu gi6i thiéu clia mdi trudng cu thé, cling nhu ban huéng dan xin hoc.
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@ Pai st quan, Lanh sy quan Nhat Ban va cac t6 chirc hiru nghi

Nhiing co quan ndy cung cap thong tin du hoc Nhat Ban ngay trén dét nudc cac ban. Tuy nhién mét s6 noi c6 thé khong t6 chire tu vén
du hoc.

*Danh sach cac co quan chinh phit Nhit Ban & nudc ngoai: (http://www.mofa.go.jp/region/index.html)

® Séach ndi vé du hoc Nhat Ban

C6 mot s6 dAu sach vé tinh hinh dao tao & Nhat Ban, chéng han sach hudng dan gidi thidu timg trudng cu thé, sach hoc dé du ky thi
tiéng Nhat, v..v. Néu hiéu sach, thw vién truong dai hoc hodc thu vién gz“m noi ban séng khong c6 nhiing loai sach nay, ban cd thé dat
mua tir nha xuit ban tai Nhat Ban (Xem Trang 33).

@ Tai lieu gidi thiéu trwdng va ban hwdng dan xin nhap hoc
Tai liéu gi6i thidu trudng, ban hudng din xin nhap hoc ciing nhu trang Web cta mdi truong 13 ngudn thong tin cuc ky gi tri khi ban
mudn tim hiéu dé du hoc Nhat Ban.

® Théng tin tr nhitng ngwoi da trng du hoc Nhat Ban

Céc ban cuu du hoc sinh ¢6 thé cho ban thong tin ma thudng sach hudng din vé truong hodc nhitng loai tai liéu khac khong deé cap toi.
Bén canh d6, cac hoi cyu du hoc sinh Nhat Ban ciing ¢ thé co nhiing thong tin b ich. Xin tham khéo trang Web ctia By Ngoai giao
Nhat Ban dé c6 dia chi lién hé vé6i cac hdi cyu du hoc sinh quéc t& (http://www.studyjapan.go.jp/jp/ath/ath0201.html).

® HO6i thdo Du hoc Nhat Ban

Cac hdi thao nay do Hi€p hoi AIEJ td chire tai Indonesia, Thai Lan, Malaysia, Philippines, Viét Nam, Singapore, Han Quéc, bai Loan,
Trung Qudc, Chau Au, Hoa Ky, v..v.., nhdm cung cép truc tiép thong tin ban dau cho cac ban sinh vién. Bén canh thong tin chung do
Hiép hoi cung cép, con ¢6 thong tin cy thé hon do dai dién cua cac truong dai hoc quéc 1ap, cong 1ap hoac dan 14p Nhat Ban, cac truong
day tiéng Nhat, hodc cac td chirc ¢6 lién quan téi du hoc sinh cung cap.

Cac ban c6 thé xem thong tin vé thoi gian, dia diém va nhiing co quan tham gia Hoi thao Du hoc Nhat Ban trén trang Web cta Hiép hoi
(http://www.aiej.or.jp).

@ B6 Gido duc va Dao tao hodc co quan cung cap théng tin du hoc
Céc ban ciing c6 thé tim hiéu thong tin du hoc tir B4 Gido duc va Do tao hogc nhing t6 chirc ¢ cung cap thong tin du hoc.

Internet
Céc ban c6 thé tham khao nhitng ndi dung lién quan trong tai lidu nay, ciing nhu xem tir trang 29 dén 33 dé c6 dia chi Internet cua
nhimg co quan cung cAp thong tin du hoc.

3. Chon trudng

Khi chon Iya mt truong, cac ban can phai can nhéc nganh hoc chinh ma minh mudn hoc, muc dich va kha nang hoc, cling nhu du dinh
nghé nghiép cho twong lai cua minh tru6e khi quyét dinh chinh thirc. Sau khi d4 xem xét thong tin trén mang Internet, c6 trong tay danh
sach céac truong, tai liéu gidi thiéu cua truong, va tai licu huéng dan xin hoc, cac ban nén dua trén céc tiéu chi dudi day khi chon mét
truong cho minh. Ban khong nén chon mét trudng chi don thuan vi truong doé c6 tén tudi. C6 khi, két qua ctia ky thi nhap hoc s& lam
cho ban khong vao dugc truong minh mudn chon, vi vay ban nén du thi vao vai truong khac nhau. Tiéu chi dé chon truong bao gém:

@ N6i dung hoc ® Hoc phi va céc phi ton can thiét khac
@ C6 chuong trinh day ngén ngir Nhat hay khong. ® Hoc bong va trg gitip tai chinh
® C6 chuong trinh dac biét danh cho sinh vién nudc @ Tinh hinh nha &
ngoai hay khong. Trang thiét b hoc tap
@ Ky thi nhap hoc ©® Mbi trudng song tai noi d6

O Nhat Ban khong c6 mot sy xép hang chinh thirc vé céc truong Dai hoc.

Mic dit hién nay sinh vién du hoc ¢6 xu huéng tap trung vao cac trudng quanh Tokyo (xem Trang 35), ban nén chu y rang nhiéu dia
phuong khac lai c6 uu diém riéng, chéng han nhu gia sinh hoat va thué nha ré hon Tokyo, 16p hoc it sinh vién hon va ndi dung hoc dac
séc, ban lai ¢6 thé sinh hoat gin giii v&i dan dia phuong hon, canh séc thién nhién phong phii, méi trudng nude va khong khi trong
sach. Vi thé, ban hiy nén can nhac khong chi nhiing trudng quanh ving Tokyo ma ca nhimg dia phuong khéc trén nudc Nhat.





